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ویریٹنوا ےن)ویلبڈ میا یس یس( نمیو ملسم فآ لسنوک نیڈینیک

یلاو ےنوہ وگال رپ ںویٹنویمک ملسم ۓیل ےک نیتاوخ ملسم ںیم

یک رایت تامولعم ہی قلعتم ےک تامولعم یداینب یک ءال یلمیف

سا ،ںیہ ےترک دیما یک ےنید تاباوج ےک تالاوس یدیلک مہ ۔ںیہ

ےنٹبن ےس ںوڑگھج ےک ءال یلمیف ںیم اڈینیک ایآ ہک قلعتم ےک

 ۔ںیہ ےتکس اج ےئیک لامعتسا نیناوق ینادناخ ملسم ۓیل ےک
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 روا لح لدابتم اک ےڑگھج
نوناق ینادناخ

مہارف ھجوب ھجوس یداینب یک لئاسم ینوناق وکپآ دصقم اک ےچباتک سا

ںیہن لدابتم اک تنواعم ای ےروشم ینوناق یدارفنا یسک ہی ۔ےہ انرک

 ظفحت ےک قوقح ےنپا وت ںیہ راچود ےس لئاسم ینوناق پآ رگا ۔ےہ

شالت لیکو ال یلمیف ۔ۓجیک لصاح ہروشم ینوناق دلج زا دلج ۓیل ےک

ٹئاس بیو یک ویلبڈ۔یا۔لیا۔فیا ۓیل ےک یگیئادا یکساروا ےنرک

ac.walylimafeno.www.ہچباتک اک ویلبڈ۔یا۔لیا۔فیا دوجوم رپ

۔ےئھکید“ملبارپ ءال یلمیف روی دو پلیہ گنڈنئاف”

کیا یئک وکپآ وت ںیہ ےتوہ ہدحیلع جوز اکپآ روا پآ بج
یلام وکپآ ،الثم ۔اگ وہ انٹبن ےس لئاسم یفالتخا ینوناق
اک ںوچب ےکپآ ،اگ وہ انرک ہلصیفً امزال قلعتم ےک ددم
ےسیک میسقت یک دادئاج ینادناخ روا اگ وہ ےسیک ہراذگ
ےتکس اج ںیم تلادع پآ ےئلیک ںولصیف نا ۔ےئاج یک
وٹینرٹلآ ای ںیہ ےتکس رک یھب تاماظتنا ہداس پآ ۔ںیہ
 ۔ںیہ ےتکسرک لامعتسا)رآ یڈ ےا( نشویلوزیر ٹویپسڈ
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ےا ےیلیک ےلصیف ےک ےڑگھج ھتاس ےک صخش ےسیا
 ۔وہ اہر زیمآ نیہوت ای ملاظ وج ںیرک لامعتساتم رآ یڈ
لامعتساتم ھتاس ےک صخش ےسیا یسک ےسا
ششوک یک ےنامج سنوھد اجیب رپ پآ ےن سج ںیرک
 ۔وہ رثا اب ہدایز ےس پآ ای وہ یک



RDA؟ےہ ایک
فالتخا یسک ،رآ یڈ ےا ای نشویلوزیر ٹویپسڈ وٹینرٹلآ
ہلماعم گول ۔ےہ ہقیرط یمسر ریغ کیا ےئلیک ےلصیف ےک
ھتاس ےک ثلاث ای زاب ےتوھجمس ای ،ںیہ ےتکس رک یزاس
روا انرک ہتوھجمس ،یزاس ہلماعم ۔ںیہ ےتکس رک ماک
۔ںیہ ماسقا فلتخم یک رآ یڈ ےا ،انرک ہلصیف ثلاث ہعیرذب
ےیلیک ےنانپا رآ یڈ ےا ںیم ہمدقم ےک ءال یلمیف وک پآ
وک جوز ہقباس ےک پآ روا پآ ۔اتکس اج ایک ںیہن روبجم
۔ےیہاچ انرک بختنم رپ روط ہنادازآ ”امزال ےسا

وت ںیہ ےہر چوس اک ےنرک لامعتسا رآ یڈ ےا پآ رگا
پآ ”ابلاغ وت ےترک ںیہن پآ رگا۔ےیجیک تاب ےس لیکو
ہک ںیہن ملع وک پآ اکنج ےگ ںید رک کرت قوقح ےسیا
 ۔ںیہ ےکپآ ہو

؟ںیہ ےتکس رک لامعتسا بک رآ یڈ ےا پآ
تبسن یک ےناج ںیم تلادع ںیم تامدقم ءال یلمیف دنچ
:ںویک ہک ےیھکید ہی ۔ےہ اتکس وہ رتہب رآ یڈ ےا

سا اک پآ،ےہ اتوہ ایک ھتاس ےک ےمدقم ےک پآ·
 ےہ اتکس وہ رایتخا ہدایز رپ
ےس ےمدقم ےنپا پآ ہک ںیہ ےتکس نچ پآ·

ںیٹبن ےسیک
روا یدلج ہدایز ہی تبسن یک ےمدقم یتلادع·

ےہ اتکس وہ اتسس ہدایز
نک ناشیرپ مک ہی تبسن یک ےناج ںیم تلادع·

ےہ اتکس وہ تباث
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ےتکس وہ ےچس روا لد فاص ھتاس ےک جوز ےنپا رگا پآ
لئاسم ےکپآ وت وہ اہر وہ متخ ہتشر اک پآ بج وت ںیہ
کیا ےئلیک ںونود پآ رآ یڈ ےا ”ابلاغ ےئلیک لح ےک
ددم ینپا وت وہ نکمم رگا ۔ےہ اتکس وہ ہقیرط رتہب
 ۔ےئہاچ انرک لصاح لیکو کیا ےئلیک

ںیہن اھچا ےیل ےک ںوڑگھج ےک مسق مامت رآ یڈ ےا مہات
 :رگا یگ ےئ اج ید ںیہن ےئار ےئلیک رآ یڈ ےا ۔ےہ

تاب یکپآ جوز اکپآ ہک ںیہ ےترک سوسحم پآ·
اترک ںیہن تزع یکپآ ای اتنس ںیہن ےس روغ

ےتکس رک ںیہن تاب ھتاس ےک جوز ےنپا پآ·
ےتکس رک ںیہن ماک رک لم ھتاس ےک جوز پآ·
 ےہ ات رک ملظ روا الاو ےنرک یکولسدب جوز اک پآ·
ای ےنامج سنوھد ہجو الب رپ پآ ےن جوز ےک پآ·

وہ یک ششوک یک ےنارڈ
ےہ اتکس اھٹا ہدئاف زئاجان ےس پآ جوز اک پآ·
ےہ الاو چنہپ ہدایز ےس پآ جوز اک پآ·
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؟ںیہ ایک ںیمسق فلتخم یک رآ یڈ ےا
ںوڑگھج ےک ءال یلمیف وج ںیہ ماسقا راچ یک رآ یڈ ےا

،یزاس:ںیہ یتکس اج ییک لامعتسا ےیل ےک ےنٹبن ےس
 ءال یلمیف وٹیروبیلوک روا یثلاث ،ہتوھجمس

یزاس ہلماعم.1
اک پآ روا پآ ۔ےہ یتکس وہ یلومعم تہب یزاس ہلماعم
ےن رک ہدہاعم کیا پآ ہک ںیہ ےترک تیچ تاب جوز الہپ
رک تیچ تاب ےس ےرسود کیا پآ ۔ںیرک ششوک یک
ءالکو ےیل ےک ےنلوب ےس فرط ینپا پآ ای ،ںیہ ےتکس
ےہ اتوہ لیکو اک صخش کیا راھبک یھبک ۔ںیہ ےتکس رک
لیکو رثکا ۔ےہ ںیہن ہزوجم ہی۔اتوہ ںیہن اک ےرسود روا
ہلماعم ےلہپ ےس ےلصیف ےک ےناج ےل ںیم تلادع ہمدقم
ہلماعم ہک ےہ ںیہن یرورض ہی ۔ےگ ںیرک ششوک یک یزاس
۔ےئاج ایک لامعتسا اک ءالکو ںیم ںوسیک مامت ےک یزاس

ینابز کیا دئاش پآ وت ںیہ ےترک یزاس ہلماعم پآ بج
روا وہ ایگ اھکل ہدہاعم ہک ےیئانب ینیقی ۔ںیل رک ہدہاعم
اوہ اھکل ہدہاعم ہی رگا ۔ںوہ ےیک طختسد ےن ںونود پآ
 ۔اگ وہ لکشم تہب اناورک لمع رپ سا وت ےہ ںیہن
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تحلاصم.2
ےنرک تاب ےس ےرسود کیا وک ںوگول ہدننک تحلاصم
کیا ۔ےہ اترک ددم ںیم ےنوہ قفتم رپ تاب یسک روا

ںوڑگھج ہک ےہ اتناج ثلاث/ہدننک تحلاصم/زاب ےتوھجمس
،رکرو لشوسرثکا ہدننک تحلاصم ۔ےہ اتاج اٹبن ےسیک ےس
ےنپا ےڑوج ملسم ھچک ۔ںیہ ےتوہ لیکو ای ٹسجولاکئاس
ےئلیک ددم ںیم ےناھجلس لئاسم ےنپا رپ ےنٹوٹےک ےتشر
تحلاصم ماما ےس روط سا ۔ںیہ ےترک عوجر ےس ماما
ےچین( ںوثلاث ءال یلمیف ۔ےہ اتوہ اہر رک ماک حرط یک ہدننک
ےک تحلاصم ءال یلمیف ،فالخرب ےک)ےہ ایگ ایک رکذ
یرورض انرک لمع رپ ںولوصا ای یئاورراک صاخ یسک ۓیل
پآ ہدننک تحلاصم کیا ہک ےہ بلطم اکسا ۔ےہ ںیہن
ددم ںیم ےنچنہپ کت ےدہاعم یسک وک جوز ےک پآ روا
۔ےہ اتکسرک روغ رپ ںولوصا یبہذم ےئلیک

۔ےیہاچ انوہ دنسپ فاصنا ”امزال وکزاب ےتوھجمس کیا
ںیہن یرادفرط یک یھتاس ےک پآ ای پآ ںیم ےڑگھج ہو
ہروشم اک ںوقیرط ےئلیک ےنرک لح اڑگھج ہو ۔ےتکس رک
یرورض اننام ہروشم اک نا وک پآ نکیل ،ںیہ ےتکس ےد
 ۔ےتکس ےد ںیہن ہروشم ینوناق ہو ۔ںیہن

لیکو یسک وک پآ ےلہپ ےس ےنیل ہصح ںیم ےتوھجمس
روا قوقح ےکپآ وکپآ لیکو کیا ۔ےئہاچ ینرک تاب ےس
ےتوھجمس”امومع نکیل ےہ اتکس رک تحاضو یک ضئارف
 ۔اتکس آ ںیہن ھتاس ےک پآ ےئلیک
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وہ تصخر پآ وت ںیہ ںیہن شوخ ےس ےتوھجمس پآ رگا
اکپآ ہو ےہاچ ثلاث ۔اگ ےئاج وہ متخ ہی روا ںیہ ےتکس
تاب یسک وت ںوہ ےتہاچ ہن پآ رگا ،وہ ہن ںویک یہ ماما
پآ رگا ۔اتکسرک ںیہن روبجم رپ ےنوہ قفتم یتسدربز رپ
۔یگ ےئاج وہ متخ یزاب ےتوھجمس ،ےتکس رک ںیہن ہیفصت
رک ششوک یک رآ یڈ ےا ےک مسق فلتخم پآ تقو سا

ہتوھجمس پآ رگا ۔ںیئاج ےلچ تلادع ای ،ںیہ ےتکس
ےسا پآ کت بج وت ںیہ ےتیل رک ہدہاعم تقو ےترک
رپ ےدہاعم ،ےترک ںیہن لصاح لیکو ےیل ےک ےنھڑپ
 ۔ےیجیک تم طختسد

تلادع یھب یسک یک ویراٹنا ۔ےہ تفم یزاب ےتوھجمس
تعاطتسا ںیم پآ رگا ۔ںیہ ےتکس اپ زاب ےتوھجمس پآ ںیم
رپ روط یتاذ تامدخ یک زاب ےتوھجمس کیا پآ وت ےہ
ےل ہروشم ینوناق پآ رگا ۔ںیہ ےتکس رک لصاح یھب
۔اگ وہ انرک ادا یھب وک لیکو ”ابلاغ وکپآ وت ںیہ ےہر

ےدہاعم یسک ےکرک تیچ تاب ںونود ،جوز اکپآ روا پآ رگا
قالط یک میہفت و ماہفا کیا ،علخ وت ںیئاج چنہپ کت
ای ماما اک پآ رگا ۔،ےہ اتکس وہ ہتوھجمس کیا ہی ،ےہ
ددم ںیم ےنچنہپ کت ےدہاعم وکپآ صخش روا یئوک
 ےہ یتکس وہ یھب یثلاث کیا ہی وت ےرک
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یثلاث.3
الہپ اکپآ روا پآ ےیلیک ےنرک متخ ارگھج انپا ںیم یثلاث
۔ںیہ ےترک لصاح تامدخ یک صخش ےرسیت کیا جوز
اک تاقلعت ای قالطثلاث ہی ۔ےہ اتالہک ثلاث صخش ہی
،ددم،ینارگن نکیل ،اتکس رک ںیہن روظنمانرک متخ
ےک ،ےئاج یک ےسیک میسقت یک دادیئاج روا تاقالم
ےکےلصیفےک ںولئسم نج ۔ےہ اتکس رک ہلصیف قلعتم
ہلصیف اک یہنا فرص ثلاث ،ےگ ںیہک ےس نا پآ قلعتم
ویراٹنا ای نیڈینیک فرص ”امزال وک ثلاث ۔ںیہ ےتکس رک
۔ےیہاچ انرک لامعتسا ءال یلمیف اک

ریغ مک ہی نکیل ،ےہ حرط یک سیک ےک تلادع یثلاث
۔ےہ اتوہ لیکو کیا ساپ ےک ںوگول رثکا ۔ےہ یمسر
ںیہ ےتید یہاوگ ںونود جوز الہپ اکپآ روا پآ ،رپ یشیپ
پآ ۔ںیہ ےتکس ہہک ںیہ ےتھجمس کیھٹ پآ وج روا
ہی ۔اگ ےرک ہلصیف ثلاث ،دعب ےک ےنرک تاب ےک ںونود
لرٹبرآ ءال یلمیف مامت ۔ےہ اتالہکڈراویا لرٹبرآ ہلصیف
 ۔ےہ یمزال ےنوہ یریرحت اک زڈراویا

قلعتم ےک یثلاث ءال یلمیف ںیم ویریٹنوا ، ںیم7002 لیرپا
ےراب سا با ۔ںیھت یئگ یئال ںایلیدبت مہا دنچ ںیم نوناق
اتکس نب ثلاث ءال یلمیف نوک ہک ںیہ لوصا صاخ ںیم
۔ںیہ یتکس اج یک ےسیک ںایثلاث ءال یلمیف روا ےہ

وج ثلاث ءال یلمیف ہو ےس ہجو یک ںویلیدبت نا ںیم نوناق
رورض تیبرت ھچک یکنا ےئلیک ءال یلمیف ،ںیہ ںیہن لیکو
ےئہاچ ینوہ تیبرت یک ںوثلاث مامت ہوالع ےکسا ۔ےئہاچ ینوہ
اکسا ۔ںیئاج یناچہپ ےسیک تامالع یک ددشت ولیرھگ ہک
ےن صخش ےیا یسک ہلصیف ٹویئارپ رگا ہک ےہ ہی بلطم
ےنرک دنباپ ًانوناق ،ےہ ںیہن ثلاث ءال یلمیف وج ےہ ایک
۔اتکساج ایک ںیہن ذافن اکسا روا اگ وہ ںیہن الاو
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ںوگول ےسیا ہو ہک ےہ اتوہ ؤابد رپ ںوتروع ،راھبک یھبک
ای رٹکاڈ ےسیج ، ںیہ یترک تزع ہو یکنج ںیھچوپ ےس
ںیم ےراب ےک ےڑگھج ءال یلمیف ہو ہک ،امنہر یبہذم
ہلصیف اکنا ،ےہ ںیہن ثلاث صخش ہو رگا ۔ںید ہلصیف
ایک ںیہن ذافن اکسا روا ےہ ںیہن الاو ےنرک دنباپ ًانوناق
ےراب ےک سیک ےکپآ ہک ںیہ ناشیرپ پآ رگا ۔اتکساج
وت ، ےہ ںیہن ثلاث یلصا صخش الاو ےنرک ہلصیف ںیم
ںیم ےراب ےک تیلباق یک ےنرک ےک ماک سا ےس سا
 ۔ۓیہک وک ےنھکید توبث

یلمیف مامت ہک ےہ ہی ںیم نوناق سا یلیدبت مہا روا کیا
ہلصیف ہنرگو ںیہ دنباپ یک نوناق نیڈینیک با ںایثلاث ءال
مکح ہی ثلاث کیا ، رپ روط ےک لاثم ۔اگوہ ہن ینوناق
ینادناخ ہدایز ےس فصن رہوش اکپآ ہک اتکس ےد ںیہن
ںیہ ےتہک نیناوق نیڈینیک ہکنویک ےہ اتکس ےل دادئاج
رہ ںیم تروص سا وت ےہ اتیل قالط اڑوج یئوک بج ہک
ےسیا ھچک یھب با ۔ےہ اتلم فصن اک دادئاج وک جوز
تامدخ یک یثلاث وج ںیہ ےرسود روا ماما ، ءالکو ملسم
ےک“ںولوصا ےک ہعیرش” ںیہنا روا ںیہ ےتید راہتشا اک
یک ںویلیدبت ںیم نوناق ۔ںیہ ےترک ٰیوعداک ےنوہ قباطم
ےئک رپ داینب یک“ںولوصا ےک ہعیرش” ،ےس ہجو
۔ںیہ ںیہن لباق ےک ذافن زڈراویا نشیرٹبرآےئگ
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ےتناج ںیہن قوقح ےنپا تحت ےک نیناوق ےک اڈینیک پآ رگا
۔ےیجیک تاب ےس لیکو یسک ےئلیک ےنوہ قفتم رپ یثلاث وت
رک ڑوھچ پآ وت ےہ یتاج وہ عورش یثلاث بج ہعفد کیا
ےلصیف ےک ثلاث وک پآ۔ےتکس رک ںیہن ہلصیف اک ےناج
ہن قفتمےس سا پآ ہاوخ یگ وہ ینرک لیمعت ”امزال یک
قباطم ےک نوناق نیڈینیک ڈراوا لرٹبرآ کت بج ۔ںوہ یھب
۔ےہ الاو ےنرک دنباپ رپ روط ینوناق ہی ،ےہ

تزاجایک ےنرک لیپا یک ڈراویا لرٹبرآ ےس تلادع وکپآ
ںیہن رادربتسد ےس قح سا پآ ۔ےہ لصاح ہشیمہ قح اک
وت ،ںیہ ےترک جنلیچ وک ڈراویا سا پآ رگا ۔ےتکسوہ
لیدبت وک ڈراویا لرٹبرآ سا ےس ےلصیف ےنپا تلادع
بج ےہ یتکسرک یھب تقو سا ہی تلادع ۔ےہ یتکسرک
قلعتم ےس ءال یلمیف وج ےہک ھچک اسیا ڈراویا لرٹبرآ
ےن تلادع وج ےد مکح یئوک اسیا ہو رگا ای وہ ںیہن
لیوحت ہک یگ ںیرک لاتڑپ یکسا ںیتلادع ۔اتوہ اید ںیہن
مرافیر ءال زنرڈلچ ، زڈراویا لرٹبرآ قلعتم ےس یئاسر روا
ےرک ذفان ماکحا ہو فرص تلادع ۔ںیہ قباطم ےک ٹکیا
۔ںوہ ںیم تادافم نیرتہب ےک ںوچب وج یگ

انوہ لیکو کیا اک پآ ہکنوچ ےہ یتکس وہ یگنہم یثلاث
۔ےگ ںیرک یھب ادا ھچک”ابلاغ وک ثلاث پآ ۔ےیہاچ
،وہ ہن لیکو یئوک ھتاس ےک پآ تقو ےک تعامس ہچرگا
ہک ںیرک تباث ”امزال پآ لبق ےس ےنوہ قفتم رپ تیثلاث
رپ سا تگال ۔اھت ایک لصاح ہروشم ینوناق ےن پآ
۔ںیہ ےتگنام مقر ینتک ثلاث روا لیکو ہک ےہ رصحنم
۔یگ ےرک ںیہن ادا ۓلیک یثلاث ءال یلمیف ڈیا لگیل
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ٹوٹ ہتشر انپا فرص ہلصیف اک لامعتسا ےک یثلاث پآ
ای ےدہاعم ےک یداش ۔ںیہ ےتکس رک یہ تقو ےک ےناج
یثلاث ےئلیک ےصح یسک ےک ےدہاعم یسک ےک ےنہر ھتاس
ای ےمان حاکن یسک پآ ۔ےہ ںیہن ذافن ِلباق لامعتسا اک
ےک ءال یلمیف ےنپا پآ ہک ےتکسرک ںیہن ہدعو ںیم دقع
۔ےگ ںیرک لامعتسا یثلاث ۓیل ےک ےنرک لح وک لئاسم

؟ںیہےتاجۓیک ذفان حرط سک زڈراویا لرٹبرآ
ذافن ےک ڈراویا ںیم ٹروک یلمیف ،دعب ےک تیثلاث پآ
تساوخرد بج ہعفد کیا ۔ںیہ ےتکس ال تساوخرد یک
وت ےرتا یروپ رپ طئارش ھچک ہو رگا ،ےہ یتاجوہ لخاد
یتکسرک ےسیا ہلصیف اک ذافن ےک ڈراویا لرٹبرآ تلادع
۔وہ مکح یتلادع کیا ہی ہک ےسیج ےہ

یتکسرک ذافن اک ےلصیف ےک تیثلاث“ہعیرش” ےنپا ںیم ایک
؟اھت ایگ ایک ےلہپ ےس ںویلیدبت ںیم نوناق ہو رگا ںوہ
۔ایگ اھچوپ ںیہن اک ےنرک اسیا ےس تلادع یھب یسک
ےئک“رپ داینب یک ہعیرش” تلادع ہک ےہ نکمم مک تہب
پآ روا پآ رگا ۔یگ ےرک ذافن اک ڈراویا نشیرٹبرآ ےئوہ
دنماضر ںیم ےراب ےک طئارش یک ےلصیف“ہعیرش”جوز اک
میہفت و ماہفا ۓیل ےک ےدہاعم کیا پآ ، ںیہ ںیہن
، ےتچنہپ ںیہن رپ ےدہاعم یسک پآ رگا ۔ںیہ ےتکسرک
قفتم رپ یثلاث یرسود یسک قباطم ےک ںولوصا ےئن پآ
تلادع ےئلیک ےنٹبن ےس لئاسم پآ ای ،ںیہ ےتکس وہ
 ۔ںیہ ےتکس ےد تساوخرد ےئلیک ددم ںیم
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ءال یلمیف وٹیروبیلوک.4
یک لامعتسا ںیم ءال یلمیف وج مسق یرخآ یک رآ یڈ ےا
یئن یک رآ یڈ ےا ،ےہ ءال یلمیف وٹیروبیلوک ،ےہ یتاج
ےک لئاسم لیکو ےک پآ روا جوز ہقباس اک پآ ،پآ۔مسق
ےنرک ماک ےئلیک ںولیکو ۔ںیہ ےترک ماک رک لم ےئلیک لح
ںولیکو ،ںیم تلادع ۔ےہ ہقیرط فلتخم تہب کیا ہی اک
سا ےئہاچ انڑل ےیل ےک قوقح ےک کہاگ ےنپا ”امزال وک
 ۔ےہ اتہاچ ایک صخش ارسود ہک ریغب ےیک اورپ یک

تبسن یک ےناج ںیم تلادع ”امومع ءال یلمیف وٹروبیلوک
ہدایز تبسن یک تلادع ہی ۔ےہ اتسس ہدایز روا زیت ہدایز
ںیہن لایخ اھچا ےیل ےک ےڑوج رہ ہی نکیل ۔ےہ یھب مرن
گول رگا ےہ اتکس رک ماک ںیم تروص سا فرص ہی ۔ےہ
لح لئاسم ےنپا روا ںوہ ےترک تزع یک ےرسود کیا
لیکو وج گول ہو فرص ۔ںیرک ماک رک لم ےیل ےک ےنرک
وٹیروبیلوک ،ںوہ ےتکس رک تشادرب چرخ اک تامدخ یک
 ۔ںیہ ےتکس رک لامعتسا ءال یلمیف

لامعتسا ءال یلمیف وٹیروبیلوک وج ےڑوج ہو راھبک یھبک
ےہ اتوہ اسیا رگا ۔ےتاپ رک ںیہن ہدہاعم یئوک ںیہ ےترک
کیا ”امزال ےئلیک یگدنئامن ینپا ںیم تلادع وک پآ وت
 ۔ںییہاچ ینرک لصاح تامدخ یک لیکو ےئن

پآً امزال ہکنوچ ےہ اتکس وہ اگنہم ءال یلمیف وٹیروبیلوک
ہک ےہ رپ سا راصحنا اک تگال ۔ےیہاچ انوہ لیکو کیا اک
ادا وک لیکو ۔ںیہ ےہر رک ادا ردق سک وک لیکو ےنپا پآ
رگا ۔یگ ےرک ںیہن ددم یک پآ ڈیا لگیل ےیل ےک ےنرک
ینپا ںیم تلادع وت ےہ یتاج وہ ماکان تیچ تاب یتکارش
۔اگ وہ انرک لیکو این وک پآ ےیل ےک یگدنئامن
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:رظانم ےک سیک
ہو وت ےہ یتاج ٹوٹ یداش یک نیما روا ہیدان بج.1
ںیم ےنٹبن ےس لئاسم ےک ءال یلمیف ساپ ےک ماما ےنپا
ںیھنا ماما اکنا ۔ںیہ ےتاج ۓیل ےک ےنرک لصاح ددم
ماما نیما روا ہیدان ۔ےہ اتید ہروشم رپ داینب یک ہعیرش
رپ سج ںیہ ےترک لماش ںیم ےدہاعم ےنپا وک ےروشمےک
؟ےہ ڈراویا نشیرٹبرآ ہدہاعم ہی ایک ۔ںیہ ےترک طختسد ہو
؟ےہ ذافن ِلباق ہی ایک

ےن ماما ہک وگ ۔ےہ ںیہن ڈراویا نشیرٹبرآ ہدہاعم:باوج
ساپ ےک یسک ۔ایک ںیہن ہلصیف ےن سا ،اید ہروشم
دنباپ حرط یک یثلاث بلطم اک ےناج ۓیل ےک ےروشم
ےدہاعم ےک یگدحیلع ہدہاعم ،مہ ات ۔ےہ ںیہن الاو ےنرک
نیما روا ہیدان رگا اتوہ ذافن ِلباق ”ابلاغ رپ روط ےک
نوناق ۔ےترک طختسد ےنماس ےک ہاوگ یسک ںونود
ںیم میہفت و ماہفا ںیم ںودہاعم ےک ٹنملٹیس وک ںوگول
۔ےہ اتید تزاجا یک ےنوہ رادربتسد ےس قوقح ھچک
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یلمیف ےنپا رپ روط یریرحت ےئلیک لح میسب روا املع.2
قفتم رپ ےناورک عمج ساپ ےک ماما ےنپا لئاسم ےک ءال
ثلاث ےس جلاک یٹنویمک ےک ویریٹنوا ساپ ےک سا ۔ںیہ
ینوناق ہنادازآ ےس میسب روا املع ہو ۔ےہ تیبرت یک ےننب
دادئاج ،ٹروپس ماما ۔اتھچوپ ںیہن اک ےنرک لصاح ہروشم
ہعیرش اک لئاسم مامت ہقلعتم ےس تیکلم روا میسقت یک
نشیرٹبرآ ایک ۔ےہ اترک نیعت قباطم ےک ںولوصا ےک
؟ےہ ذافن ِلباق ڈراویا

ساپ ےک ماما ہک وگ ۔ےہ ںیہن ذافن ِلباق ڈراوا:باوج
ےہ ںیہن ذافن ِلباق ہلصیف اکسا ،ےہ تیبرت بسانم رہاظب
ںیہن ہروشم ینوناق ہنادازآ ےن میسب روا املع ہکنویک
ایک راصحنا رپ نوناق ےک ہعیرش ےن ماما ہکنویک روا ،ایل
۔رپ ںولوصا ےک ءال یلمیف نیڈینیک ہک ہن
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ءال یلمیف ،ٹکیجارپ کیا اک میلعت ینوناق یک ماوع ،ہچباتک ہی

وہ نکمم ےس ہجو یک)ویلبڈ یا لیا فیا( نمیو راف نشیکوجیا

یا لیا فیا ۔یک ےن ویریٹنوا ِتموکح دادما یلام یکسج ،اکس

قوقح ےک ءال یلمیف ےکنا ںیم ویریٹنوا وک نیتاوخ دصقم اک ویلبڈ

ہجردنم ےن ویلبڈ یا لیا فیا ۔ےہ انرک ایہم تامولعم قلعتم ےک

؛لح لدابتم اک ےڑگھج :ےہ ایک رایت داوم یھب قلعتم ےک نیماضم لیذ

روا ہنامرجم ؛ٹروپس ڈلئاچ ؛تظافح یک ںوچب ؛ یئاسر روا لیوحت

ےک ءال یلمیف ؛یثلاث روا ءال یلمیف ؛ےدہاعم ولیرھگ ؛ءال یلمیف

یک تیثیح ینوناق ءالب روا یجویفیر ،ٹنرگیما ےئارب لئاسم

؛شالت یک ددم ینوناق ںیم ءال یلمیف ؛قالط روا یداش ؛نیتاوخ

ںیم ںوقیرط روا ںونابز یرسود ۔ہچرخ یجوز روا میسقت یک دادئاج

۔ےئھکید رک اج رپ ینابرہم ہارب ، ۓیل ےک تامولعم بایتسد

ac.ellimafedtiordnu.wwwروا ac.walylimafeno.www.

روا)ویلبڈ۔میا۔یس۔یس( نمیو ملسم فآ لسنوک نیڈینیک رظن ِطاقن لماش ںیم تاعوبطم نا
 ۔ںوہ ےتھکر تقباطم ےس رظن ءہطقن ےک ےبوص ہک ںیہن یرورض روا ںیہ ےک ویلبڈ۔یا۔لیا۔فیا

 ۓیھکید ۓیل ےک تامولعم دیزم ینابرہم ےئارب ۔ےہ بایتسد ںیم ںونابز ددعتم ہچباتک ہی
ac.walylimafeno.www۔

داوم دیزم رپ ٹئاس بیو یرامہ ۓیل ےک ےنرک ددم ںیم ےنھجمس وک قوقح ال یلمیف ےنپا
۔ںیہ ےتکسرک شالت
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